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法人理念「つなげる ひろげる 地域の“わ” 共につくる いのち輝く未来」 

  

組
合
員
の
み
な
さ
ん
！
職
員
の
み
な
さ

ん
！
今
年
も
生
協
強
化
月
間
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
す
！ 

コ
ー
プ
お
お
さ
か
病
院
地
区
で
は
健
康

ま
つ
り
な
ど
楽
し
い
取
り
組
み
を
企
画

中
！ 

コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
を
余
儀
な
く
さ
れ
て

い
た
『
ふ
れ
あ
い
喫
茶
』
の
復
活
も
あ
り
ま

す
。
開
催
時
に
遭
遇
し
ま
し
た
ら
自
慢
の

コ
ー
ヒ
ー
を
是
非
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。 

ま
た
、
組
合
員
・
職
員
共
同
で
地
域
訪
問

も
予
定
し
て
い
ま
す
。 

２０２４年 10 月 

第５7 号 

発行 

医療福祉生協 おおさか 

コープおおさか病院 

地区運営委員会  

 

コープおおさか病院 

鶴見区鶴見 3-6-22 

☎0570-06-1100 

 健康診断の 
ご案内 

健診センター 

 【通常】 

11 月 10 日 

12 月 15 日 

【レディース day】 

 12 月 1 日 

《電話受付》 

月～金曜日 

 

土曜日 

《TEL》 

ご予約お待ちし

ております 

たまり場 

毎週火曜日 

10:00～13：00 

月末の火曜日はカレー

を販売する予定です。

数に限りがあります。 

城東区今福東 1丁目 12－3 

 

11月の予定 

日程：11月２4日（日） 

行先：再度 

 

持ち物：弁当・水筒・雨具 

      着替え・etc 

注意：雨天中止 

お問い合わせ・連絡  

0９０－１６７０－６２６７ 

鳴瀬（ナルセ）まで 

 

コープおおさか病院地区のサークル

※サークル活動は急遽変更になる場合があります。ご参加ご希望の方は 
組合員活動部 田口（070-5461-1370）へお問い合わせください。 

サークル名 開催日 時間 場所

ころばん体操 毎週月曜日 10:00～11:00 病院健診棟2階

スクエアステップ 第2、4月曜日 11:00～12:00 病院健診棟2階

ヨガ 毎週木、土曜日 ①9:45～　②11:00 本部ビル5階

筋力トレーニング 毎週月曜日 10:30～12:00 本部ビル5階

オカリナ 第2、4木曜日 14:00～16:00 本部ビル5階

いきいき健康サークル 第3木曜日 14:00～16:00 本部ビル5階

スズメのお宿 
どん足山歩き 

イキイキわくわく♪魅力

医
療
生
協
は
楽
し
い  

●生協強化月間とは 

 消費生活協同組合法が施行された

１０月１日を記念して、全国の医療生

協が生協の活動を地域に広く知って

もらい、組合員を増やすための取り組

みを行う期間のことをいいます。 

医療福祉生協おおさかでは様々な、企

画を予定しています。 

周りの方々を誘って参加しましょう。 

コープおおさか病院健康まつり 
・模擬店(フランクフルト、ミルクせんべい、わたがし、豚

汁、炊き込みご飯、喫茶など) 

・健康チェック(骨密度・野菜摂取量)・介護相談コーナー 

・子どもお楽しみコーナー ・バザーコーナー 

・子ども医師体験コーナー(聴診器で親の心音を聞こう！) 

・病院給食のカレー販売 など、楽しい企画計画中 

11 月 17 日(日)11 時～14 時 30 分 

場所：コープおおさか病院 

健康ウォークラリー 

in鶴見緑地 

健康クイズなど企画一緒に

秋を感じながらウォーキン

グしましょう！ 

WHO世界 

11 月 30 日(土) 
1３時 30 分～ 

公園ウォッチング 

地域の児童公園の安全性

などを組合員と職員でチ

ェック・聞き取りします。

ぜひ、一緒に公園問題に

取り組みたい方ご連絡く

ださい。安心安全で遊べ

る公園を目指しましょ

う。詳細決まり次第お知

らせします。 

担当：田口 

070-5461-1370 

 

inすみれ小学校 

ボッチャ大会、昔あそび

骨密度測定、すこしお学

習など 

地域と 

10 月 27 日(日) 
10 時～12 時 30分 

つながり企画 

昨年健康まつりの子どもコーナーの写真 

カレーの日は 11時～ 


