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４
／
28
新
型
コ
ロ
ナ
が
蔓
延
し
て
、
3
年
ぶ

り
に
室
内
で
の
子
ど
も
食
堂
ひ
ま
わ
り
を
再
開

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
久
し
ぶ
り
の
メ
ニ
ュ

ー
は
も
ち
ろ
ん
「
ひ
ま
わ
り
カ
レ
ー
」
、
そ
の
他
に

も
マ
カ
ロ
ニ
サ
ラ
ダ
、
フ
ル
ー
ツ
缶
、
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
ケ
ー
キ
の
お
土
産
。
こ
れ
ま
で
、
テ
イ
ク
ア
ウ
ト

で
コ
ロ
ナ
禍
で
も
「
負
け
る
な
ひ
ま
わ
り
っ
子
」
と

地
域
の
親
子
を
応
援
し
続
け
て
き
ま
し
た
。
こ
の

3
年
間
で
す
っ
か
り
顔
ぶ
れ
も
変
わ
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
ま
た
地
域
の
子
ど
も
た
ち
に
、
室
内
で

の
再
開
は
ま
だ
ま
だ
な
れ
な
い
様
子
で
し
た
が
、

25
名
の
参
加
者
で
ゆ
っ
く
り
と
し
た
時
間
を
過

ご
し
て
も
ら
え
ま
し
た
。
小
学
生
を
限
定
に
し
た

こ
と
も
あ
り
、
保
育
園
の
お
迎
え
の
方
に
は
お
断

り
せ
ざ
る
を
得
ず
、
申
し
訳
な
か
っ
た
の
で
す

が
、
「
じ
ゃ
ぁ
来
年
こ
よ
う
ね
」
と
言
っ
て
く
れ
て

い
ま
し
た
。
し
ば
ら
く
は
小
学
生
の
み
60
名
限
定

で
続
け
さ
せ
て
も
ら
い
ま
す
。
ご
協
力
の
程
、
宜

し
く
お
ね
が
い
し
ま
す
。
次
回
5
月
12
日
（
金
）

は
「
ハ
ン
バ
ー
グ
＆
サ
ラ
ダ
」
、
26
日
（
金
）
は
「
ひ

ま
わ
り
カ
レ
ー
」
で
す
。
小
学
生
60
名
に
整
理
券

を
配
ら
せ
て
も
ら
い
ま
す
。 

 

コープおおさか病院 

健診センター 

《7・8 月日曜健診》 

7月 9・２3日 
8月１３・２７日 

《電話受付》 

月～金曜日 
9 時～１６時３０分 
土曜日 

９時～ １ ２時３０分 

《TEL》 

0570-08-1167 

ご予約お待ち
しております。 
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コープおおさか病院 

鶴見区鶴見 3-6-22 

☎0570-06-1100 

コープおおさか病院地区のサークル活動 

※サークル活動は急遽変更になる場合があります。ご参加ご希望の方は 
組合員活動部 田口（070-5461-1370）へお問い合わせください。 

どんそく 

毎週火曜日 10:00～

13：00 

月末の火曜日はカレー

を販売する予定です。数

に限りがあります。 

城東区今福東 1丁目 12－3 

Googleで検索可！ 

5月の予定 

日程：5月 2８日（日） 

行先：二上山 

集合：朝８時 JR京橋駅北口 

持ち物：弁当・水筒・雨具 

      着替え・etc 

注意：雨天中止 

      お問い合わせ・連絡       

06-69３４-３６８９ 

鳴瀬（ナルセ）まで 

 

↓

地
域
の
野
球
チ
ー
ム

の
バ
ッ
テ
リ
ー
良
い
食

べ
っ
ぷ
り
で
し
た
☆
彡 

満
開
の
桜
の
花
を
見
る
た
め
に
予
定
し
て
い
た
日
よ
り
一
週

間
早
め
て
の
「城
北
川
沿
い
の
花
見
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」 

参
加
者
１
１
名
職
員
２
名
、
こ
ろ
ば
ん
体
操
を
一
回
し
て
病

院
前
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

大
貴
橋
か
ら
下
に
降
り
て
川
沿
い
に
、
ま
だ
上
の
方
は
つ
ぼ

み
が
少
し
残
っ
て
い
ま
し
た
が
キ
レ
イ
に
桜
は
咲
い
て
い
ま
し

た
。 お

し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
と
進
ん
で
行
き
、
中
す

み
れ
橋
か
ら
対
岸
側
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
て
ケ
ヤ
キ
通
り
を
す
ぎ
た

こ
ろ
に
、
ハ
シ
ケ
と
い
う
船
に
出
会
い
ま
し
た
。
さ
と
う
き
び
を

運
ん
で
き
て
、
砂
糖
に
精
製
し
た
後
、
船
の
中
に
水
を
入
れ
て

洗
う
？
水
門
を
く
ぐ
る
た
め
に
船
体
を
低
く
下
げ
た
り
す
る

の
を
珍
し
く
て
暫
く
見
と
れ
て
い
ま
し
た
。 

ケ
ヤ
キ
通
り
も
こ
れ
か
ら
暑
く
な
っ
た
時
こ
こ
を
歩
い
た
ら

涼
し
い
か
な
と
思
っ
た
り…

 

そ
こ
か
ら
元
の
大
貴
橋
に
も
ど
り
そ
こ
で
解
散
し
ま
し
た
。

桜
も
最
高
で
お
天
気
も
良
く
、
皆
さ
ん
も
楽
し
そ
う
に
お
し
ゃ

べ
り
も
出
来
た
り
し
て
一
時
間
半
ぐ
ら
い
の
ス
テ
キ
な
お
花
見

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
し
た
。
（鶴
見
南
支
部 

沖
野
） 

 

サークル名 開催日 時間 場所

ころばん体操 毎週月曜日 10:00～11:00 病院健診棟2階

スクエアステップ 第2、4月曜日 11:00～12:00 病院健診棟2階

ヨガ 毎週木、土曜日 ①9:50～　②11:00 本部ビル5階

筋力トレーニング 毎週月曜日 10:30～12:00 本部ビル5階

オカリナ 第2、4木曜日 14:00～16:00 本部ビル5階

いきいき健康サークル 第3木曜日 14:00～16:00 本部ビル5階

↑

気
候
も
丁
度
よ
く
、
８
分
咲
き
程
で

し
た
。
い
つ
も
忙
し
い
皆
さ
ん
な
の
で
ゆ

っ
く
り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
も
た
ま
に
は
グ
ッ

ド
で
す
ね 

↓

「今
度
は
も
う
少
し
遠
出
も
良
い

か
な
～
」
と
、
ま
だ
ま
だ
余
裕
な
こ

ろ
ば
ん
体
操
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん

で
し
た
☆
彡 

↓

こ
れ
ま
で
と
違
っ
て

ゆ
っ
く
り
し
た
時
間
が

流
れ
て
い
ま
し
た
♪ 


